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  志 賀 の 里  

令和６年１１月号  嵐山町立志賀小学校長 髙田  享    ☎62-5888 

 

『目を合わせて』話すことの大切さ 

２学期も中盤を迎え、授業や行事に集中してくる時期となりました。 同時に、友達との 

人間関係もいろいろな変化が出てきます。 そこで、 友達と話をするときに、 相手の目 

を見て話すことについて意識してほしいことがあります。 

昔から「目は心の窓」「目は口ほどにものを言う」などと言われます。 例えば、友達か 

ら「ごめんね」と言われたとします。 言葉では「ごめんね」ですが、その友達が目をそら 

して言ったら、本当に悪いと思って謝っていると感じるでしょうか。このことについて、アメ 

リカのメラビアンという心理学者が次のようなことを実験で示しました。メラビアンの実 

験によれば、人の本当の気持ちを感じ取ることができる関わり方は、 『言葉そのもので 

は７％しか思いが伝わらない』 『話すスピードなどの話し方で38％伝わる』 『表情や 

態度で 55％伝わる』そうです。 言葉で思いを伝えるとは、話し方、態度や表情がきちんと備わってこそ、思いが

伝わることなのです。 相手の目を見て話すことで、100％近くの思いが相手に伝わると考えられます。 ですか

ら、怖いのはメールやＬＩＮＥなどでのやりとりです。相手の目を見ることもなく、表情もわかりません。しゃべり方も

わからない状況ですから、頼りになるのは文字だけです。文字でうそをつくことも簡単ですし、誤解が生じること

もよくあります。事実とは違うことを書いて、相手に嫌な思いをさせることは場合によっては、罪に問われることさ

えあります。メールやＬＩＮＥなどの使い方を間違えないように学級や家庭で話をすることは、将来に向けて必要

なことです。人と人をつなげる大切な話は、「相手の目」を見て話すことが何より大切なのです。 こうしたことを

心がけて、友達とのコミュニケーションをとるようにしてほしいと思います。「目を合わせて」話すこと。とても大切

な人間関係づくりです。御家庭でも、このことについて話題にしていただければ幸いです。 

３校合同 6年修学旅行（鎌倉・箱根・小田原方面）  9月26日（木）～27日（金） 
修学旅行が3校合同で実施されました。班別行動では鎌倉市を中心に行い、途中で江ノ島電鉄の遅延にあ

い、計画通りにいかなかった班も多かったですが楽しむことができ、高徳院（大仏様）や長谷寺などに行き
ました。班の友達と協力しながら全員が無事に目的地である新江の島水族館に到着することができました。
宿舎では部屋で楽しいひと時を過ごし、笑顔で自信を持った行動できたと思います。学んだことをこれから
の学校行事や授業にいかし、志賀小のリーダーとして後輩たちにバトンをつないでください。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

5年宿泊学習 ㏌ 小川げんきプラザ  １0月10日（木）～11日（金） 
天気が心配されましたが、グループでの活動やキャンプファイヤーが行われ、児童たちは今まで経験した

ことのない達成感を味わったと思います。2 日目にはカレー作りに挑戦し、この宿泊学習で得た仲間との絆
や団結力など、今後の学校生活にいかしてほしいと思います。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

児童数 （R６.11/1）  

 児童数  

1 学年  ２６ 

2 学年  ２８ 

3 学年  ４０ 

4 学年  ４０ 

5 学年  ３４ 

6 学年  ３９ 

合計  ２０７ 

 

【 学校教育目標 】      かしこく （自立）    なかよく （共生）    たくましく （挑戦） 
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１１月 ・ １２月の主な行事予定 

【 めざす学校像 】      三方よしを実行できる学校 ～ 自分よし 相手よし みんなよし ～ 

よ し 

１１月 （主な学校行事： 計画なので変更する場合もあります） 

1(金) 彩の国教育の日 マチコミメール配信日 

しかむら農園 4年 けやき学級校外学習(小川町) 

2(土)嵐山まつり  3(日)文化の日  4(月)振替休日                   

  5(火)朝学習(短作文づくり) 

  6(水)４年福祉教育(中島さん) 

  7(木)委員会活動 

8(金)児童集会(保健委員会) 

9(土)なかよしまつり Ｂ５日課  第２回運営協議会 

10(日)                         

11(月)Ｂ日課 

12(火)４年校外学習(紙漉き体験) 

13(水)読み聞かせ(246年) ３年校外学習  ＳＣ：ＡＭ 

14(木)県民の日   15(金)振替休業日(11/9分)          

16(土)       17(日)                    

18(月)Ｂ５日課  一斉下校  職員会議 

19(火)町特別支援交流会(菅谷中)  朝学習(短作文)  

21(木)お話集会(小川先生)  クラブ活動 

22(金)学校公開日②③④(ふれあいフォーラム：黒川選手) 

23(土)勤労感謝の日    24(日)                    

25(月)Ｂ日課  

27(水)読み聞かせ(135年) 

28(木)マラソン大会  クラブ活動 

29(金)マラソン大会予備日  音楽集会 3年 

30(土)                           

 

１２月 （主な学校行事：計画なので変更する場合もあります） 

1(日)  まちこみテストメール配信日(毎月 1日)               

2(月)Ｂ５日課 校内授業研究 

3(火)朝学習(短作文づくり) 

4(水)読み聞かせ(246年)  

5(木)委員会活動 巡回相談 

6(金)児童集会(環境委員会)  

7(土)   8(日)                    

9(月)Ｂ日課 

11(水)読み聞かせ(135年)         ＳＣ：ＰＭ 

12(木)クラブ活動 

13(金)Ａ５日課 

14(土)     15(日)第 42回町健康マラソン大会                 

16(月)Ｂ５日課 

19(木)Ａ５日課  賞状伝達集会  給食最終日 

20(金)Ａ３日課  社会科見学(５年)  給食なし 

21(土)      22(日)                  

23(月)Ａ３日課  給食なし 

24(火)Ｂ３日課  ２学期終業式  一斉下校 

25(水)クリスマス  冬季休業日～ 

 【学校閉庁日 12/26～1/5 緊急時は役場へ電話】 

12/31(火)大晦日    １年間御世話になりました 

1/1(水) 元日     新年おめでとうございます 

1/7(火)～冬季休業日 

1/8(水)３学期始業式  

読み聞かせ集会（体育館） 10月1６日（水） 
毎月隔週の水曜日を中心に、各教室で読み聞

かせの活動をしてくださる 
学校応援団の方々による 
「読み聞かせ集会」を体育 
館で開催しました。みんな、 
真剣な表情で参加していま 
した。 

社会科見学(3年 グリコピア他）10月15日(火) 

北本市にあるグリコピア 
や学校給食歴史館に行き、 
工場見学や、学校給食の歴 
史について、詳しく学ぶこ 
とができました。 

福祉体験学習会（4年）  
 町福祉協議会の鈴木さんか 
ら福祉について学び、車椅子 
の中島さん、盲導犬ユーザー 
の吉田さん(盲導犬カレンちゃ 
ん)の講話や体験学習の機会をいただきました。 
 
 
 

【さすがです。志賀小生！】 
●第75回県科学教育振興展覧会比企地区展 
吉見町議会議長賞         4年  ○○ ○○ 
優秀賞                   ３年  ○○○○○ 
優良賞                   ６年  ○○○○○ 

●比企地区郷土を描く美術展 
特選（知事賞）           ６年 ○○○○○ 
入選    １年 ○○ ○○    ２年 ○○ ○○ 

６年 ○○ ○○  
●第９回税に関する絵はがきコンクール  
入選                   6年 ○○ ○○ 

●読書感想文コンクール 
入選                   6年 ○○○○○ 

   

紙漉きの卒業証書づくり(6年) 
1０月1日に、ときがわ町在住の谷野裕子さんを
お招きし、卒業証書に使用する 
和紙を漉きました。 卒業式に 
は、自分で漉いた卒業証書が 
授与されます。出来上がりが楽 
しみです。 

合同遠足(1年・2年) 10月 25日(金) 
群馬県伊勢崎市にある、華蔵寺公園に合同で遠

足に行ってきました。２年生がお兄さん、お姉さ
んになり、１年生と園内 
を回り、遊んだりして、 
1年生も、ルールを守り 
ながら楽しく、グループ 
での活動をすることがで 
きました。 
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